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おさかな瓦版か

わ
ら
ば
ん

ふーちゃんのトピックス

千
ち と せ

歳さけますの森
も り

さけます情
じょう

報
ほ う

館
か ん

で
みてさわって学

ま な

ぼう

アサリ
シリーズ：貝

かい

　第
だい

3回
かい



ワンポイント
あんじいのあんじいの

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イス

あんじいの

 1　もようも色
いろ

もさまざまなアサリ

アサリ
シリーズ：貝

かい

第だ
い

３
回か

い

アサリは日
に

本
ほん

人
じん

にとってみそ汁
しる

の具
ぐ

などで

おなじみの貝
かい

です。日
に

本
ほん

のアサリは、北
ほっ

海
かい

道
どう

から九
きゅう

州
しゅう

までの広
ひろ

いはんいでとられていま

す。スーパーや魚
さかな

屋
や

で売
う

られているものは普
ふ

通
つう

３センチくらいですが、北
ほっ

海
かい

道
どう

では４セン

チ以
い

上
じょう

になります。貝
かい

がらのもようはさまざ

まで、色
いろ

もひとつひとつ違
ちが

います（ 1）。

東
ひがし

アジア原
げん

産
さん

ですが、今
いま

では世
せ

界
かい

中
じゅう

で漁
ぎょ

業
ぎょう

や養
よう

殖
しょく

が行
おこな

われています。明
めい

治
じ

30 年
ねん

代
だい

に宮
みや

城
ぎ

県
けん

から輸
ゆ

出
しゅつ

された養
よう

殖
しょく

用
よう

のマガキに混
ま

ざっ

てアメリカのワシントン州
しゅう

に渡
わた

り、アメリカ

とカナダの西
にし

海
かい

岸
がん

で生
せい

息
そく

するようになりまし

た。昭
しょう

和
わ

40 年
ねん

代
だい

には、ヨーロッパアサリが

減
へ

ってしまった代
か

わりに、アメリカからヨー

ロッパに輸
ゆ

出
しゅつ

されました。育
そだ

ちがよくおいし

いので、現
げん

在
ざい

でもイタリアやフランスなどで

漁
ぎょ

業
ぎょう

や養
よう

殖
しょく

が行
おこな

われています。

アサリは、干
ひ

潟
がた

の砂
すな

に潜
もぐ

って生
せい

活
かつ

していま

す。アサリがいるところには、「アサリの目
め

」

（ 2）とよばれる穴
あな

が二
ふた

つ見
み

えることがあ

ります。これは目
め

ではなくて、２本
ほん

ある水
すい

管
かん

です。片
かた

方
ほう

の水
すい

管
かん

から水
みず

と一
いっ

緒
しょ

にエサの粒
つぶ

を

吸
す

い込
こ

んで、エラでこしとって食
た

べます。そ

～日
に

本
ほん

から世
せ

界
かい

に渡
わた

った貝
かい

～

イタリアのアドリア海
かい

の北
ほく

部
ぶ

では日
に

本
ほん

から渡
わた

っ
たアサリが養

よう

殖
しょく

されているんじゃ。イタリアで食
た

べられているアサリの多
おお

くは日
に

本
ほん

のアサリが祖
そ

先
せん

だそうじゃ。イタリアはもちろん日
に

本
ほん

でも人
にん

気
き

の
スパゲッティ・ボンゴレじゃが、イタリア人

じん

が好
この

んで食
た

べるパスタに日
に

本
ほん

原
げん

産
さん

のアサリが使
つか

われて
いるとは、不

ふ

思
し

議
ぎ

な感
かん

じがするのお。

おいしいイタリア料
りょう

理
り

に日
に

本
ほ ん

生
う

まれのアサリあり !?

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です

イタリア人
じん

のアサリ研
けんきゅうしゃ

究者ステファニアさん
が作

つく
ったスパゲッティ・ボンゴレ



（渡
わ た

部
な べ

 諭
さ と

史
し

）

  アサリの漁
ぎょ

獲
かく

量
りょう

（漁
ぎょ

業
ぎょう

・養
よう

殖
しょく

業
ぎょう

生
せい

産
さん

統
とう

計
けい

年
ねん

報
ぽう

より）

2　アサリの目
め

エラ

エサフン

唇弁

出水管

入水管

口
足
あし

にゅうすいかん

しゅっすいかん

貝柱

しん べん

かいばしら

くち
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昭
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平
成
5
年

平
成
10
年

平
成
15
年

平
成
20
年

平
成
25
年

平成26年
19,449トン

まん

へいせい ねん

10万トンまん

昭和58年
160,424トン

しょう　わ ねん

してもう片
かた

方
ほう

の水
すい

管
かん

から水
みず

とフンをはき出
だ

し

ます（ チ
ェ
ッ
ク

チェック）。

日
に

本
ほん

のアサリ漁
ぎょ

獲
かく

量
りょう

は、昭
しょう

和
わ

61 年
ねん

までは

10 万
まん

トン以
い

上
じょう

ありましたが、平
へい

成
せい

26 年
ねん

には

2 万
まん

トン以
い

下
か

になってしまいました（ ）。

減
へ

ってしまった原
げん

因
いん

は、海
うみ

の環
かん

境
きょう

の変
へん

化
か

など

簡
かん

単
たん

に修
しゅう

復
ふく

できないものが多
おお

く、アサリを増
ふ

やすのは難
むずか

しいことです。かつては日
に

本
ほん

から

世
せ

界
かい

に広
ひろ

がったアサリですが、今
いま

では外
がい

国
こく

か

ら輸
ゆ

入
にゅう

しているのは、とても残
ざん

念
ねん

なことです。

水
すい

産
さん

研
けん

究
きゅう

・教
きょう

育
いく

機
き

構
こう

では、「天
てん

然
ねん

のアサリ

を増
ふ

やす」ことと、「養
よう

殖
しょく

で育
そだ

てる」ために必
ひつ

要
よう

な技
ぎ

術
じゅつ

の開
かい

発
はつ

をはじめ、いろいろな研
けん

究
きゅう

に

取
と

り組
く

んでいます。

アサリは食
しょく

事
じ

をして海
うみ

をきれいに！
チ
ェ
ッ
ク

アサリのエサはプランクトンなどです。アサリ

は、エサを水
みず

と一
いっ

緒
し ょ

に入
にゅう

水
す い

管
か ん

から取
と

り込
こ

み、エラでこして集
あつ

め、唇
しん

弁
べ ん

でエサだけをよりわけて食
た

べます。エサ以
い

外
が い

のもの

やエサが多
おお

すぎるときは、粘
ねん

液
え き

でかためて吐
は

き出
だ

します。

このように、アサリは海
か い

水
す い

中
ちゅう

のプランクトンや濁
に ご

りなど

をこしとって、水
み ず

をきれいに浄
じょう

化
か

（ろ過
か

）しているのです。

１個
こ

のアサリが１時
じ

間
か ん

でろ過
か

できる海
か い

水
す い

は１リットルとも

いわれています。

アサリの目
め
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ふーちゃん　と　　　　ふっくん：あんじい仙
せんにん

人のもとで修
しゅぎょう

行している研
けんきゅういん

究員です

かわらばん

さかなやエビ、カニなどの水
すいさんどうぶつ

産動物や海
かいそう

藻のこ
とでわからないことがあったら、広

こう
報
ほう

課
か

までハガ

キを送
おく

ってね。< 聞
き

きたいことの内
ないよう

容＞、<学
がくねん

年＞、

< 住
じゅうしょ

所＞、< 名
な ま え

前＞を忘
わす

れずに書
か

いてね。ふっくん

が「なんでもコーナー」でお答
こた

えします。

水
すいさんちょう

産庁の主
しゅしょう

唱する魚
さかな

の国
くに

のしあわせプロジェクトに参
さん か

加しています

アサリ

ふーちゃんのトピックス

北
ほっ

海
かい

道
どう

にある『さけの里
さと

ふれあい広
ひろ

場
ば

』が『千
ち と せ

歳さけますの森
もり

さけます情
じょう

報
ほう

館
かん

』として新
あたら

しく生
う

まれ変
か

わったの。ぜひ遊
あそ

びに来
き

てね。入
にゅう

場
じょう

無
む

料
りょう

よ！

サケのふ化
か

や川
かわ

をさかのぼる様
よう

子
す

を水
すい

中
ちゅう

に
いるかのように見

み

ることができるのよ。

ベニザケやサクラマスが見
み

られるのよ。

北
ほっ

海
かい

道
どう

のさけますのふ化
か

放
ほう

流
りゅう

の歴
れき

史
し

が
学
まな

べるわ。

人
ひと

の動
うご

きで

魚
さかな

の映
えい

像
ぞう

が

変
へん

化
か

するの。

動
うご

いてみてね！
いろいろ

千
ち と せ

歳さけますの森
も りさけます情

じ ょ う

報
ほ う

館
か ん

で

みて

さわって

学
ま な

ぼう
さけの里

さ と

ふれあい広
ひ ろ

場
ば

が
リニューアルしました！
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千
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市
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蘭
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越
こし

９番
ばん

北
ほっ

海
かい

道
どう

区
く

水
すい

産
さん

研
けん

究
きゅ

所
しょ

  千
ち

歳
とせ

さけます事
じ

業
ぎょう

所
しょ

内
ない

☎ 0123-23-2804
◉開

かい

館
かん

時
じ

間
かん

　10：00 〜 16：00
◉入

にゅうかんりょう

館 料　無
む り ょ う

料
◉休

き ゅ う か ん び

館 日　月
げつ

曜
よう

日
び

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

（12月27日 〜1月5日）

★ JR 千
ち

歳
と せ

駅
え き

より車
くるま

で 15 分
ふ ん

　道
ど う

央
お う

自
じ

動
ど う

車
し ゃ

道
ど う

 千
ち

歳
と せ

IC より車
くるま

で 15 分
ふ ん

　（国
こ く

道
ど う

36 号
ご う

、道
ど う

道
ど う

支
し

笏
こ つ

湖
こ

公
こ う

園
え ん

線
せ ん

経
け い

由
ゆ

）http://hnf.fra.affrc.go.jp/sakemori/
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36

実
じっ

際
さい

の大
おお

きさや重
おも

さを体
たい

験
けん

できるわよ！

大
おお

型
がた

水
すい

槽
そう

歴
れき

史
し

コーナー

サケの実
じつ

物
ぶつ

大
だい

模
も

型
けい

大
だい

画
が

面
めん

映
えい

像
ぞう

システム


