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1　 排
はい

卵
らん

中
ちゅう

のトラフグの
メス

水
すい

産
さん

研
けん

究
きゅう

・教
きょう

育
いく

機
き

構
こう

のキャラクター、ふっくん、

ふーちゃんでおなじみのフグ。今
こん

回
かい

はフグの中
なか

で

いちばん値
ね

段
だん

が高
たか

く、正
しょう

月
がつ

には1 尾
び

10 万
まん

円
えん

にも 

なるトラフグです。山
やま

口
ぐち

県
けん

下
しものせき

関市
し

には、全
ぜん

国
こく

的
てき

に 

有
ゆう

名
めい

なトラフグをあつかう南
は

風
え

泊
どまり

市
し

場
じょう

があります。

トラフグは九
きゅう

州
しゅう

西
せい

岸
がん

から山
やま

口
ぐち

県
けん

の日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

、瀬
せ

戸
と

 

内
ない

海
かい

、伊
い

勢
せ

湾
わん

などでとれます（ ）。このごろは 

東
とう

京
きょう

湾
わん

でも、卵
たまご

を産
う

みにきた親
おや

フグや稚
ち

魚
ぎょ

がとれ、

ニュースになっています。

親
おや

になると最
さい

大
だい

で

80 センチ弱
じゃく

、体
たい

重
じゅう

10キロ以
い

上
じょう

になり、 

寿
じゅ

命
みょう

は10才
さい

以
い

上
じょう

です。

トラフグの生
せい

活
かつ

は 

まだわからないこと 

が多
おお

く、とくに卵
たまご

を 

産
う

むことについてはナゾがいっぱいです。トラフグは 

毎
まい

年
とし

春
はる

になると、卵
たまご

を産
う

むために瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

などの 

沿
えん

岸
がん

にやってきます（ 1）。人
ひと

に見
み

つかりやすい 

沿
えん

岸
がん

にいるのに、海
うみ

の中
なか

で卵
たまご

を産
う

むところを見
み

た 

人
ひと

はいません。

トラフグトラフグ
～よく�知

し

られているのに産
さん

卵
らん

はナゾだらけな高
こう

級
きゅう

魚
ぎょ

～

瀬戸内海九州西岸

山口県下関市

日本海

東京湾

伊勢湾

主な分布域
産卵場

七尾湾

若狭湾

に ほんかい

とうきょうわん

い せ わん
せ と ないかい

きゅうしゅうせいがん

やまぐちけん ししものせき

おも

さんらん じょう

なな

わか

お

さ

わん

わん

ぶん ぷ いき

　トラフグの生
せい

息
そく

域
いき

産
さん

卵
らん

期
き

：�3月
がつ

下
げ

旬
じゅん

に九
きゅう

州
しゅう

南
なん

部
ぶ

から始
はじ

まり、水
すい

温
おん

が上
あ

がると北
ほく

上
じょう

します。
瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

での産
さん

卵
らん

期
き

は4～5月
がつ

。若
わか

狭
さ

湾
わん

や七
なな

尾
お

湾
わん

は4～6月
がつ

。

天
てん

然
ねん

のトラフグの卵
たまご

（ 3）をとる調
ちょう

査
さ

�

は漁
ぎょ

業
ぎょう

調
ちょう

査
さ

船
せん

「こたか丸
まる

」で行
おこな

いました。�

小
こ

型
がた

のネットで、海
かい

底
てい

を数
すう

百
ひゃく

メートル引
ひ

っ�

張
ぱ

って採
さい

集
しゅう

しました。こたか丸
まる

は瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

�

の狭
せま

い海
かい

域
いき

でも小
こ

回
まわ

りがきくので、沿
えん

岸
がん

�

調
ちょう

査
さ

に活
かつ

躍
やく

しています。 こたか丸
まる

でのトラフグの採
さい

卵
らん

調
ちょう

査
さ

。中
ちゅう

央
おう

のソリ状
じょう

のネット（ ）で
採
さい

集
しゅう

します

トラフグの卵
たまご

はどうやってとった？



2　データロガーをつけたトラフグ

3　トラフグの卵
たまご

網
あみ

でもまれて膜
まく

が壊
こわ

れていますが、DNA分
ぶん

析
せき

により、トラフグ
の卵

たまご

であることが分
わ

かりました

平
ひら

井
い

 慈
なり

恵
さと

そこで、沿
えん

岸
がん

のどんなところで卵
たまご

を産
う

むのか調
しら

べ 

るために、2016年
ねん

から瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

にきたトラフグに 

データロガー（ 2 ）という小
ちい

さな記
き

録
ろく

装
そう

置
ち

を 

つけて、トラフグが移
い

動
どう

した海
うみ

の水
すい

温
おん

や水
すい

深
しん

を 

記
き

録
ろく

しました。その記
き

録
ろく

と昔
むかし

の記
き

録
ろく

（60年
ねん

ほど前
まえ

）

を比
くら

べてみました。すると、卵
たまご

を産
う

む場
ば

所
しょ

は水
すい

深
しん

 

約
やく

50メートルで 2～4ミリぐらいの砂
じゃ

利
り

がある 

ところと予
よ

測
そく

できました。予
よ

測
そく

した結
けっ

果
か

をもとに、

漁
ぎょ

業
ぎょう

調
ちょう

査
さ

船
せん

「こたか丸
まる

」（ ）で調
ちょう

査
さ

をした 

ところ、水
すい

深
しん

50メートルで1 個
こ

、トラフグの卵
たまご

が 

とれました（ 3 ）。

残
ざん

念
ねん

ながら、まだトラフグが卵
たまご

を産
う

むところは 

見
み

られないままですが、少
すこ

しずついろいろなことが 

わかってきています。もしかしたら、みなさんの中
なか

にいる未
み

来
らい

の水
すい

産
さん

研
けん

究
きゅう

者
しゃ

が、世
せ

界
かい

で初
はじ

めて卵
たまご

を 

産
う

むところの撮
さつ

影
えい

に成
せい

功
こう

するかもしれませんね。
※天

てん

然
ねん

のトラフグは、1度
ど

に60～200万
まん

個
こ

くらいの卵
たまご

を産
う

みます

0.5ミリ

あんじいの
 ワンポイント
   アドバイス

トラフグは水
すい

深
しん

50メートルぐらいの砂
じゃ

利
り

のある海
かい

底
てい

で卵
たまご

を産
う

み、稚
ち

魚
ぎょ

は成
せい

長
ちょう

すると岸
きし

近
ちか

くの干
ひ

潟
がた
※に�

寄
よ

ってくると考
かんが

えられているのじゃ。実
じっ

際
さい

に岡
おか

山
やま

県
けん

の児
こ

島
じま

湾
わん

、山
やま

口
ぐち

県
けん

の木
こ

屋
や

川
がわ

河
か

口
こう

などの干
ひ

潟
がた

では稚
ち

魚
ぎょ

�

がとれておる。成
せい

長
ちょう

した後
あと

は、東
ひがし

シナ海
かい

や日
に

本
ほん

海
かい

などに出
で

て大
おお

きくおいしく育
そだ

つのじゃ。

※干
ひ

潟
がた

：�細
こま

かい砂
すな

や泥
どろ

がたくさんたまった波
なみ

のおだやかな河
か

口
こう

（川
かわ

が海
うみ

に流
なが

れ込
こ

むところ）や、湾
わん

の海
かい

岸
がん

などに、潮
しお

が引
ひ

いた
ときにできる遠

とお

浅
あさ

の浜
はま

のこと。

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です

トラフグの一
いっ

生
しょう

は干
ひ

潟
がた

から大
おお

海
うな

原
ばら

まで

とれたトラフグの稚
ち

魚
ぎょ

トラフグの稚
ち

魚
ぎょ

がとれる干
ひ

潟
がた

（岡
おか

山
やま

県
けん

児
こ

島
じま

湾
わん

）
干
ひ

潟
がた

では手
て

乗
の

りサイズの稚
ち

魚
ぎょ

が�
とれます
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サメのなかまは獲
え

物
もの

をつかまえるとき、「瞬
しゅん

膜
まく

」 
という膜

まく

を閉
と

じます。これは獲
え

物
もの

の反
はん

撃
げき

から目
め

を 
守
まも

るためと考
かんが

えられています。

ボラは目
め

に「脂
し

瞼
けん

」という半
はん

透
とう

明
めい

の膜
まく

をもっています。 
この膜

まく

は閉
と

じたり開
ひら

いたりせずに、つねに目
め

をおおってい
ます。まだナゾが多

おお

いですが、視
し

力
りょく

をよくしたり、目
め

を保
ほ

護
ご

 
したりするためのものではないかと考

かんが

えられています。

ウインクする魚
さかな

～フグのまぶた～

サメのなかまサメのなかま ボラボラ

みなさんは魚
さかな

が眠
ねむ

っているところを見
み

たことがありますか？ほとんどの魚
さかな

にはまぶた
がなく、目

め

を開
あ

けたまま眠
ねむ

ります。まぶたがないのは、水
みず

の中
なか

では目
め

が乾
かわ

きにくいからと
考
かんが

えられています。
今
こん

回
かい

お話
はなし

したトラフグは、まぶたをもつ珍
めずら

しい魚
さかな

です。フグのなかまは1回
かい

に4～5秒
びょう

かけて、ゆっくりと目
め

をつぶります。目
め

をつぶるのは、砂
すな

が目
め

に入
はい

らないよう、目
め

を守
まも

る
ためと考

かんが

えられています。人
ひと

はまぶたを上
じょう

下
げ

に閉
と

じますが、フグのなかまはきんちゃくの
ひもをしぼるように「ぎゅっと」まぶたを閉

と

じます。

その他
ほか

にも、まぶたに似
に

た体
からだ

のつくりをもっている魚
さかな

がいます。

きんちゃくを 
引
ひ

きしぼるように 
ぎゅっと 

まわりから 
つぶっていくよ。

シロザメ


