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はじめに 

　ワムシは，海産魚の種苗生産において卵からふ

化した仔魚が最初に食べる大きさが０.１～０.３mm

の動物プランクトンである。通常の方法で培養し

たワムシは，海産仔魚の必須脂肪酸であるエイコ

サペンタエン酸（EPA）やドコサヘキサエン酸

（DHA）などの n-３系高度不飽和脂肪酸（n-３

HUFA）が不足しているため，“栄養強化”によっ

て n-３HUFAを取り込ませてから仔魚へ給餌して

いる（渡辺ら１９７９）。しかし，飼育水中に投与した

ワムシの n-３HUFA含量は，飼育水に添加した植

物プランクトンによって変化することが１００L以

下の小型水槽実験で示されている（吉松ら１９９５）。

多くの海産仔魚の量産規模の飼育において，飼育

水への植物プランクトンの添加は慣例的に行われ

ていることから，添加する植物プランクトンの種

類により投与したワムシの栄養価が変化する可能

性があるが，これまで量産規模の大型水槽では検

証されていない。このため，量産規模の２５kL水槽

を用い，飼育水中のワムシの栄養価に及ぼす植物

プランクトンの添加効果を検証した。

実験方法 

　実験は，２５kL水槽４面を用い，水温１８�で全海

水（塩分３２psu）の条件で，植物プランクトンを添

加する試験区としてナンノクロロプシス区（ナン

ノ区），n-３HUFA含有淡水クロレラ区（SV１２区），

淡水クロレラ区（V１２区），植物プランクトンを添

加しない試験区として無添加区を設け，各試験区

に栄養強化した L型ワムシを１０個体 /mLの密度

で接種した（図１）。植物プランクトンの添加密度

は単位あたりの乾物重量を同じにするため，ナン

ノ区が１００万細胞 /mLで，SV１２区とV１２区は共に

５０万細胞 /mLとした（図１）。開始後０，３，６，１２，１８

および２４時間に各水槽からワムシを採取し，それ

ぞれ総脂質と脂肪酸組成を分析した。

添加植物プランクトンによるワムシ栄養価の変化 

　ワムシの n-３HUFA含量は，各植物プランクト

ンの脂肪酸組成（表１）を反映して，ナンノ区で

は開始後６時間で１.７倍，SV１２区が９時間で１.３倍

と高くなったが，V１２区と無添加区では開始後６

８
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図１ 栄養強化と２５kL 水槽におけるワムシ実験条件
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表１ 使用した植物プランクトンの乾物重量あたりの
総脂質，EPA，DHAおよび n-３HUFA含量

（團，小磯 ２００８を改変）
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時間で２０～３０％低下した（図２）。また，総脂質含

量は植物プランクトンを添加によって維持または

高くなったが，無添加区では開始後２４時間で約

２０％低下した。量産規模の水槽においても，飼育

水に添加した植物プランクトンの種類によってワ

ムシの栄養価は短時間で大幅に変化することが確

認された。

おわりに 

　飼育水へ投与したワムシの栄養価が添加した植

物プランクトンの脂肪酸組成を反映して比較的短

時間で変化することから，添加する植物プランク

トンの種類には十分な配慮が必要である。また，

n-３HUFAを含有した植物プランクトンの添加は，

ワムシの n-３HUFA含量を栄養強化後よりも高め

ることから，n-３HUFAの要求量が高い魚種の仔魚

飼育において生残や成長の改善が期待される。

【引用文献】

渡辺　武，大和史人，北島　力，藤田矢郎，米　

康夫，１９７９：シオミズツボワムシBrachionus 

plicatilis の栄養価とω３高度不飽和酸．日本

水産学会誌，４５，８８３－８８９．

吉松隆夫，林　雅弘，戸田享次，古市政幸，北島

力，１９９５：メナダ仔魚の必須脂肪酸要求と飼

育槽へのナンノクロロプシスの添加効果．日

本水産学会誌，６１，９１２－９１８．

團　重樹，小磯雅彦，２００８：種苗生産水槽へ添加

した微細藻類のワムシ n-３高度不飽和脂肪酸

含量に及ぼす影響．水産増殖，５６，６０３－６０４． 

日本海　リサーチ＆トピックス　第５号　２００９年８月

９

図２ 添加した植物プランクトンの違いによるワムシの総脂質，EPA，DHAおよび n-３HUFA含量の変化
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