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ピックアップ・プレスリリース

西ノ島町産ツルアラメに
含まれるの5種類の抗アレ	
ルギー性の海藻ポリフェ
ノール

西ノ島町産のツルアラメ
写真提供：	岡部株式会社		

海洋事業部
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ツ
ル
ア
ラ
メ
は
主
に
日
本
海
沿
岸
に

分
布
す
る
海
藻
で
、
非
常
に
繁
殖
力
が

強
く
、
寿
命
は
5
～
6
年
と
さ
れ
て
い

ま
す
。苦
味
や
え
ぐ
味
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

食
料
な
ど
へ
の
利
用
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、食
品
機
能
性
成
分
の
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
や
食
物
繊
維
な
ど
が
多
く
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、新
規
有
用
水
産
物
の

可
能
性
を
も
っ
た
海
藻
で
す
。

2
0
1
5
年
か
ら
始
ま
っ
た
島
根
県

西
ノ
島
町
が
中
心
の
海
藻
類
加
工
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
活
動
で
、水
産
研
究・
教
育

機
構
水
産
大
学
校
は
、資
源
量
が
豊
富
な

西
ノ
島
町
産
ツ
ル
ア
ラ
メ
の
抗
ア
レ
ル

ギ
ー
効
果
に
つ
い
て
研
究
を
進
め
て
き
ま

し
た
。

そ
の
結
果
、西
ノ
島
町
産
ツ
ル
ア
ラ
メ

は
年
間
を
通
じ
て
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
性
を

有
す
る
こ
と
、そ
の
有
効
主
成
分
は
既
知

の
海
藻
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
5
種
で
あ
る
こ

と
が
解
明
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、こ
れ
ら
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
5
種

の
含
有
量
に
は
季
節
変
動
が
あ
り
、冬
季・

春
季（
12
月
～
5
月
）よ
り
も
夏
季・
秋
季

（
6
月
～
11
月
）の
方
が
高
い
こ
と
、含
有

量
が
高
い
ほ
ど
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
性
も
強

く
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、西
ノ
島
町
産
ツ
ル
ア
ラ
メ

に
は
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
効
果
が
あ
り
、新
規

の
有
用
水
産
資
源
と
し
て
の
利
用
可
能

性
が
見
出
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
収
穫

時
期
や
収
穫
量
を
適
切
に
設
定
す
る

こ
と
で
、抗
ア
レ
ル
ギ
ー
成
分
の
含
有
量

が
高
い
ツ
ル
ア
ラ
メ
の
持
続
的
利
用
の

可
能
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

ツ
ル
ア
ラ
メ
の
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
成
分
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※	この内容は、2021年7月14日に国際学術雑誌のAlgal	Research、第58巻にオンライン載載されました。	
次のURLから論文情報と要旨がご覧になれます（英文）。➡	https://doi.org/10.1016/j.algal.2021.102398

※	この成果は、島根県西ノ島町委託事業「島根県西ノ島町産海藻から作成された食品原料の食品機能性評価」（2015～2019年度）及び	
ノア隠岐共同研究「西ノ島町産海藻を利用した食品の成分分析と機能性評価」（2020年度）によるものです。


